
2020這個農曆新年發生了
甚麼事？

讓我來告訴你……
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新年到了，你有去拜年嗎？

Creation by Astor Yau



為甚麼爸爸媽媽帶我們出街時，
要我們都帶上口罩？
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因為社區內有很多細菌和患病的人，帶口罩可保護自己。
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近日，有一種冠狀病毒，在野生動物和人接觸後，
病毒便從動物轉移到人的身上。
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人與人之間可通過接觸和唾液飛沬傳染這種病毒。
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病毒可從嘴巴和鼻子進入我們的身體，尤其在人群
擠擁的地方，人們很容易傳播病菌。
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雖然這個病毒這麼利害，已經有很多人病倒了。

但我們不用害怕，因為人類有很多對抗病毒的方法。
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首先由個人衛生開始
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手部衛生是最有效防止疾病傳播的方法，要勤洗手和
用正確方法洗手方法。
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亦可用酒精搓手液
潔淨雙手
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打噴嚏或咳嗽時
要掩蓋口鼻
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如廁時要注重衛生
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～避免往爆發肺炎的地方

～避免到濕貨街巿、農場
或活家禽

～避免接觸禽鳥及其糞便

～避免和患者接觸

～如有不適盡快看醫生
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只要每個人都注重衛生，我們就不用怕病菌了！
每個小朋友都健健康康上學去。
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