
                 聖公會聖三一堂曾肇添幼稚園 

低班 延遲復課普通話學習活動 (第 6 週) 

 

親愛的低班小朋友：  

小朋友，本週老師準備好玩又有趣的活動，跟老師一起動動身體，動動

腦，保持身心健康，邀請爸爸媽媽在家中一起觀看片段，和老師一起學習！  
 

普通話老師設計 製作 

2020 年 3 月 8 日 

 

活動一 

動動身體：《扭扭體操》 

（1）小朋友邀請爸爸媽媽一起來做運動，全家健康樂融融。 

（2）小朋友跟隨音樂，跟隨老師的動作， 

（3）可創作不同的動作，讓自己身體歡快地動起來。 

連結： https://youtu.be/aEZ6ym1Vv_A 

 

活動二 

《動動腦：會跳舞的葡萄乾》 

（1）準備材料：玻璃杯 雪碧/其他有氣飲料、葡萄乾  

（2）方法： 

    1.把有氣汽水慢慢倒進玻璃杯中。 

    2.把葡萄乾慢慢放入杯子裡，觀察發生了什麼事情？ 

（3）想一想：小朋友與爸爸媽媽一起去探討，為什麼葡萄乾

會跳舞？  

（4）小朋友和爸爸媽媽嘗試找用不同飲品，例如：蘇打水、

清水、蒸餾水、可樂等，是否也會讓葡萄乾跳舞？ 

連結: https://youtu.be/8uixJINN_4A 
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