
 聖公會聖三一堂曾肇添幼稚園 

低班 延遲復課學習活動 (第十七週) 

親愛的低班小朋友： 

上星期認識了環保回收箱，學習將垃圾分類回收，你們有嘗試實行嗎? 原來除了分

類回收，減少垃圾也很重要。 

本週老師準備有趣的影片和製作小手工與你們一起學習，請與爸爸媽媽在家中一起

觀賞學習片段。 

活動一 故事《環保超人之你我齊減塑》 

小朋友，在日常生活中，喝果汁你會用飲管嗎?原來飲管是塑膠物料，也不會消失!為

了保護地球，減少塑膠垃圾，我們一起做環保小勇士，你我齊「減塑」！ 

(1) 欣賞影片故事 

(2) 故事中，老師提問有關故事的內容 

(3) 請爸媽與你一起進行比賽，答對得一分，看看誰得分最為為勝出。 

連結：https://youtu.be/-eBhRtMO20k 

《環保小勇士小任務》 

 立刻行動，訪問家庭成員，看看他們丟棄哪些垃圾，並記錄在環保小勇士小冊子

內。 

 小勇士提醒家人「愛護地球伯伯，減少垃圾，人人有責」 

 這個星期請你勇闖第三及第四關。 

 完成後成為「環保小勇士」，老師將給予獎勵送給你「小勇士襟章」，加油! 

連結：https://youtu.be/4GM3CreF_fE 

活動二 小劇場《環保小天使與大嘥鬼》 

「環保小天使」與「大嘥鬼」各有不同的物品，她們分別推介朋友使用，例如：膠袋、

環保袋、膠樽、水樽等等…你們認為「環保小天使」還是「大嘥鬼」呢？快快教導老

師們作出選擇吧！ 

(1) 欣賞老師的演繹 

(2) 觀看影片後，小朋友請謹記… 

 購物時，要自備環保袋 

 外出時，要自備水樽 

 購買外賣時，要自備餐具 

 洗手時，要用毛巾抹手 

(3) 繼續努力成為一位出色的「環保小勇士」，還要提醒身邊的親友。 

連結：https://youtu.be/WnRsN89UI_E 

活動三 親子遊戲《環保替代品》 

為了減少使用紙杯、發泡膠盒、膠袋等等，原來有一些物品可以替代它們，就讓老師

告訴你。 

(1) 觀看老師示範遊戲 

(2) 小朋友在家中，找出和老師不同的環保替代品，也可以一起參與遊戲。 



玩法一： 

1. 當主持人發出指令如：「膠袋」 

2. 參加者盡快拿起桌子上的環保替代品「環保袋」 

3. 看看誰最快，便得一分，最高分為勝出 

 膠袋→環保袋 

 紙巾→毛巾 

 膠樽→水樽 

 即棄食物盒→自備餐盒 

 即棄餐具→自備餐具 

玩法二: 

(1) 當主持人發出指令如：「環保袋」 

(2) 參加者便要伸手入找出環保袋 

(3) 拿出正確的物品，便得一分 

(4) 最高分的為勝出 

連結：https://youtu.be/hNp1NXWnn0Q 

活動四 親子圖工《美麗的環保袋》 

小朋友，在日常生活中，你們有沒有自備環保袋去買東西呢？就讓老師教你們製作一

個美麗而獨一無二的環保袋吧！ 

(1) 觀看老師的製作示範 

(2) 請幼兒與爸媽在家中找舊衣服，快動手一起製作吧 

(3) 和爸爸媽媽運用物料設計及製作「環保袋」 

(4) 請爸爸媽媽拍下片段或照片透過 WhatsApp 和老師分享 

連結：https://youtu.be/iv009uWxYTI 

 

請家長依照以下的安排，協助幼兒按日期在家一起完成。 

 

低班老師設計 製作 

日期：28/05/2020 

 

週次 1/6(星期一) 2/6(星期二) 3/6(星期三) 4/6(星期四) 5/6(星期五) 

中文 花朵(八) 具(六) 具(七)     玩(八) 玩(六)   

英文 s, t (e)  u (e)  
 

數學  1-30(3)    1-30(3)  

活動冊     P.3-P.4(B) 


