
聖公會聖三一堂曾肇添幼稚園 

高班 延遲復課 普通話學習活動 (第 14 週) 

 

 親愛的高班小朋友：  

這星期老師與你們一起做運動、一起唱誦古詩，小朋友邀請爸爸媽媽一

起來觀看影片，我們一起學習和玩遊戲吧。 
 

  

 

普通話老師 設計製作 

                                                                                                      2020 年 5 月 7 日 
 

 

活動一 

兒童律動《陽光體操》 

體操的時間到了，你們準備好了嗎？天天勤做運動身體好，快

來動動身體，全家健康齊歡笑。 

1.小朋友邀請爸爸媽媽一起看影片、一起說一起跳吧。 

2.你還能創作什麼肢體動作，跳動起來吧。 

 

連結： https://youtu.be/KKywM4v3O-s 

資料來源：吳啟通幼兒律動《太陽體操》 

 

活動二 

朗誦古詩：《遊子吟》 

1. 與爸爸媽媽欣賞影片，在家中邊玩遊戲，邊學古詩吧。 

2. 玩游戲：《連一連》 

 老師展示「手中線、身上衣、密密縫、寸草心、三春

暉」的圖畫。 

 聆聽老師說出古詩詞語，把它們正確連線， 

 能說出完整詩句便勝出。 

3. 家長也可以做出的「手中線、身上衣、密密縫、寸草心、

三春暉」動作，幼兒根據動作說出完整詩句，最快讀出為

勝出。 

4. 理解古詩內容，跟老師朗讀古詩。 

連結：https://youtu.be/TAppNj2Hflo 


