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「陽光笑容新一代 2020-21」家校護齒活動  
親愛的家長： 

本園參與衞生署口腔健康教育組「陽光笑容新一代 2020-21」家校護齒活動，目的是推動孩子自

小培養良好的護齒習慣，每天都為自己的牙齒健康做好每一步，從而提昇孩子的自理能力和增進親子

關愛的關係。 

家長可陪伴小朋友於網上連結：https://www.youtube.com/playlist?list=PLF0nHVcEsdZ9q6pX9T_iWt0t61sts7E8U 觀

看網上護齒動畫及電子圖書學習護齒知識，敬請讓  貴子弟參與。請填妥回條於 11月 9日（星期一）

交回班主任。 

活動詳情如下： 

日  期：2020年 11月 9日(星期一)至 2021年 1月 31日(星期日) 

內  容：1. 向小朋友講解護齒信息，一起看視像光碟，並填寫承諾書 

2. 家長在「學生護齒記錄手冊」內記錄孩子每天的刷牙習慣，並每晚為孩子補刷牙齒一

次。逢星期一將記錄冊交回班主任，老師將按活動準則以蓋印方式記錄在學校的「龍

虎榜」上。 

3. 活動結束後一星期內請交回班主任，老師將依據記錄冊的表現頒發獎狀以資鼓勵 

附教材：1. 「學生護齒記錄手冊」一本 

2. 貼紙一張 

-「零食袋」貼紙貼在幼兒喜歡的盒子、袋或器皿上作儲存零食之用 

-「喝清水」貼紙貼在幼兒喜歡的杯或水樽上，提示他們多喝清水 

-「檢查牙齒」貼紙貼在日記或月曆上，提示爸媽每年定期帶孩子去見牙醫檢查牙齒 

3. 「靜電貼」一張貼在浴室鏡上，提示使用氟化物兒童牙膏刷牙，並提示家長每晚替孩

子補刷牙齒。 

獎  勵：1. 連續十二星期活動結束後，可獲「護齒小秘笈」。 

2. 於 12星期內完成三項任務，可獲禮品乙份以作獎勵。 

(有關任務內容詳情，見「學生護齒記錄手冊」第 7-8頁) 

    

此致 

     貴家長台鑒 

                                               聖公會聖三一堂曾肇添幼稚園 

                                                             校長  何少霞  謹啟 

2020年 11月 6日 

------------------------------------------------------------------------------------- 

 

通告(29) 回條 

敬覆者： 

本人             班學生                家長知悉(29)通告內容，並 同意/不同意 敞子弟 

參與「陽光笑容新一代 2020-21」家校護齒活動。 
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